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Lanhelas , situa-se no sopé do monte Góis , é uma aldeia  com fortes indícios 
de um passado  sacro e pré histórico que testemunham práticas religiosas 
desde pinturas rupestres existentes e ainda visíveis no Monte Góis assim como 
as restantes cruzes existentes junto à Casa da Anta. Encontramo-nos em plena 
rota do Atlântico dos Caminhos de Santiago.  
 
  A Casa da Anta nasceu no século XVI sob a propriedade da Família Dantas 
Carneiro e graças ao espírito conservador que passou de geração em geração 
,mantendo-se se ainda na Família. Era um antigo solar composto por duas 
casas, a senhorial e a dos caseiros. Fora sempre uma casa rica de campo com 
várias terras espalhadas pela aldeia e pelas freguesias circundantes e fazia-se 
aqui todas as actividades relacionadas com o mundo rural. Ainda estão 
presentes na casa, muitos elementos desses tempos que foram preservados 
para serem apreciados pelos nossos visitantes.  
 
Em 1976, iniciou-se a transformação desta casa que teve como principal 
objectivo volta-la para o Turismo e o enriquecimento do património cultural da 
região., sempre focando a ideia de não criar estilos mas sim preservar a traça 
original, mostrando sempre a identidade cultural da região desde a etnografia, 
a gastronomia e todas as vivências da vida do espaço rural.  
 
Muito mais haveria a dizer nestes 33 anos de historia !  Venha até nós ! 
 
A simbologia do nome “ Casa da Anta”  
 

• Geograficamente O lugar onde está a casa se encontra construída 
chama-se Lugar da Anta  

 
• Semelhança Ortofónica  - A casa pertencia à família D’ Antas Carneiro  

 
• Passado Histórico – Testemunhos da via sacra existem na rua da casa 

levam a concluir que nas redondezas em tempos ancestrais poderia 
haver Túmulos pré históricos  

 
A direcção da Casa da Anta está sempre empenhada em dar a conhecer as 
tradições, preservar o ambiente , preservar a historia   
 
Esperamos a sua visita, teremos muito gosto em recebe-lo (a) e 
partilhar estas experiências consigo !   
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